
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期 読書週間 

朝の 10 分間読書を実施します！ 
 

 

10/27（水）「文字・活字文化の日」から 11/9（火）は、全国各地で「読書週間」と
して、様々な取り組みが行われます。高島高校では、11/5（火）から 11/19（火）の
2週間を読書週間として、朝の 10分間読書を実施します。11/5までに読む本を各自
用意しておいてください。 
図書館にも面白い本がたくさんあります。ぜひ借りにきてください︕ 

 

【期間】 11/5（火）～11/19（火） 2 週間（45 分短縮授業） 

【時間】 朝の SHR 後の 10 分間（8:40～8:50） 

【対象】 全学年  

【 本 】 自分が読みたい本を読む。好きな本を読む。 

（ただし、コミック・雑誌・電子書籍・教科書を除く） 
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高島高校図書館 

 

 

 『Shrink ～精神科医ヨワイ～ 1～13 巻』  

七海仁、月子 

パニック障害やうつ病など、心に病を抱えながらも、だれにも相談
できずに苦しんでいる潜在患者が数多くいると言われています。
また、自分の周りの人が悩んでいたり苦しんでいることに対して、
心配している人もいるでしょう。そんな人にそっと寄り添ってくれる
コミックです。医療や福祉、教育関係の進路を考えている人に
もおすすめします。 

← 高島高校図書館へはコチラから 

10月号 

 

 『性別「モナリザ」の君へ。』 1～10巻  吉村旋 

12歳を迎えるころ、自分のなりたい性を選んで生きていけるこの世
界で、無性別のまま 18歳を迎えたひなせだが…。性別についての
息苦しさや、変わっていくことへの不安と向き合い、成長していく物
語です。(完結済みコミック) 

裏面の新着図書 

一覧も要チェック 

『二人一組になってください』 木爾チレン 

誰かと手を繋いでいないと死ぬ―?!とある女子高の卒業式直前に
始まったデスゲーム。本当の友情とは︖無自覚の罪によるいじめと
は何か︖生き残って卒業できるのは果たして誰か︖ 
『みんな蛍を殺したかった』の著者が、青春と友情の極致を描いた
小説です。 

BOOK 

BOOK 

BOOK 



書名 　著者 出版社

読書 本を読んだことがない３２歳がはじめて本を読む かどま　みくのしん 大和書房

言葉 そのままでいい : 100万いいね!を集めた176の言葉 田口久人
ディスカヴァー・トゥ
エンティワン

心理テスト ちいかわ心理テスト : なんかズバッと当たっちゃうやつ ナガノ 阿雅佐 講談社

愛玩動物看護師になるには 大岳美帆 ぺりかん社

哲学部・宗教学部　中高生のための学部選びガイド 浅野恵子 ぺりかん社

ケアマネージャーになるには　改訂版 宇田川廣美 ぺりかん社

はたらかないで、たらふく食べたい　増補版 栗原康 筑摩書房

ぼくはウーバーで捻挫し、山でシカと闘い、水俣で泣いた 斎藤幸平 KADOKAWA

東大ファッション論集中講義 平芳裕子／本文 筑摩書房

動物 作ろう!フライドチキンの骨格標本 : よくわかる恐竜と鳥の骨学入門 志賀健司　ほか 緑書房

発達障害 ちょっとしたことでうまくいく発達障害の人が上手に勉強するための本 安田祐輔 翔泳社

科学 ポケモン空想科学読本　〔2・3・4〕 柳田理科雄　姫野かげまる オーバーラップ

知っておきたい! 韓国ごはんの常識 ルナ・キョン 原書房

韓国人オッパが作る 家にある調味料で 毎日韓国ごはん 韓国人オッパセミ KADOKAWA

Shrink～精神科医ヨワイ～ 〔1～13〕 月子 七海仁 集英社

ちはやふる　ｐｌｕｓ　きみがため　〔１・2〕 末次由紀 講談社

性別「モナリザ」の君へ。　〔1～10〕 吉村旋 スクウェア・エニックス

キングダム　73 原泰久 集英社

コミック
エッセイ

私だけ年を取っているみたいだ。ヤングケアラーの再生日記 水谷緑 文藝春秋

詳解『源氏物語』文物図典 : 有職故実で見る王朝の世界 八條,忠基 平凡社

30日de源氏物語 三宅香帆 亜紀書房

千年たっても変わらない人間の本質　日本古典に学ぶ知恵と勇気 山口仲美 幻冬舎

春の香り　脳腫瘍と闘い、十八歳で逝ってしまった最愛の娘へ 坂野和歌子　坂野貴宏 文芸社

ボクと、正義と、アンパンマン : なんのために生まれて、なにをして生きる
のか

やなせたかし PHP研究所 

新装版殺戮にいたる病 我孫子武丸 講談社

二人一組になってください 木爾チレン 双葉社

冬期限定ボンボンショコラ　〔小市民シリーズ〕 米澤穂信 東京創元社

コミック

古典

エッセイ

小説

新　着　図　書　【10月】

進路

社会学

料理
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